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Пояснительная записка 

Г. Общие положения 
При составлении учебного плана Муниципального бюджетного учреждения 
дополнительного образования «Дом детского творчества» — Ардатовского 
муниципального района РМ (далее - Учреждение) на 2024-2025 учебный 
год основополагающими явились документы: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 13 июля 2020 г. № 189-ФЗ «О государственном 
(муниципальном) социальном заказе на оказание — государственных 
(муниципальных) услуг в социальной сфере»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 24 декабря 2014 г. № 808 «Об 

утверждении Основ государственной культурной политики» (в редакции от 25 

января 2023 г. № 35) 
- Указ Президента Российской Федерации от 9 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

-Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 
утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 

2022 г. № 678-р (в редакции от 15 мая 2023 г.); 
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. 
№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 
дополнительного образования детей» (в редакции от 21 апреля 2023 г.); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа, 
2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 

сентября 2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требованияк — организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного



государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
(введены в действие с 01.01.2021), 

- Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ, 
- Уставом Учреждения, 
- Правилами внутреннего трудового распорядка. 
Распоряжение Правительства Республики Мордовия от 08.02.2019г. № 76-Р 

«Концепция персонифицированного дополнительного образования детей в 

Республике Мордовия» 

Целью деятельности Дома детского творчества является удовлетворение 
дополнительных образовательных потребностей детей, родителей и социума; 
раскрытие и максимальное развитие познавательных и творческих 
способностей обучающихся; формирование отношения к жизни, осознание 
своего места в обществе; ориентация ребенка в различных видах деятельности 

с учетом его задатков, склонностей и интересов, содействие определению 
жизненных планов; создание условий для определения ребенком 
индивидуальной образовательной траектории; создание условий для 

формирования социально активной личности, обладающей чувством 

национальной гордости и гражданского достоинства. 

Задачи: 

-формирование интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

-удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии; 

-формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 
здоровья учащихся, 

-обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания учащихся, 

-выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности: 

-профессиональная ориентация учащихся; 
-создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда 
учащихся; 

-социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 
-формирование общей культуры учащихся; 

-удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 
пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 
федеральных государственных требований. 

Учебный план отражает образовательную деятельность, основанную на 
социальном заказе региона, родителей, учитывающую интересы и 
индивидуальные особенности детей от 6 до 18 лет. 

Особенностью реализации программ дополнительного образования является 
то, что этот процесс идет в несколько этапов, при этом, ребенок может 
включаться в освоение программ на любом этапе. Реализация программ 
осуществляется в одновозрастных и в разновозрастных объединениях детей.



Группы обучающихся формируются по годам обучения. 

Продолжительность занятий | академический час - 45 мин и 15 минут 
перерыв. Разрешается проведение спаренных занятий, т.е. по 2 академических 

часа. Численный состав объединения: до 15 учащихся -1 год обучения, до 10- 
12 учащихся- 2-3 год обучения, а также по количеству учащихся 

утверждённых в дополнительных общеобразовательных программах. 
Образовательный процесс в  Учреждении осуществляется на основе 

дополнительных общеобразовательных программ в соответствии с учебным 
планом и образовательной программой. 

Учебный план определяет количество часов в неделю на реализацию 

дополнительных общеобразовательных Программ по изучаемым предметам. 
Вид деятельности по программе определяет ее содержание, осуществляемый 

в одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам. 
Продолжительность освоения Программ по годам определяется педагогом в 
соответствии с запросом детей и родителей, с учётом социального заказа, 
стандарта муниципальной услуги дополнительного образования. 
Дополнительные общеобразовательные программы принимаются 
педагогическим советом учреждения и утверждаются директором МБУ ДО 
«Дома детского творчества». Группы обучающихся формируются по годам 

обучения. Численный состав в объединениях определяется Уставом. 
В 2024-2025 учебном году в 36 группах дополнительных 
общеобразовательных (общеразвивающих) программ осваивают 456 
обучающихся. 

В рамках регионального проекта обеспечивающего достижения целей, 
показателей и результата федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование» получено оборудование, для создания 

161 новых мест по техническому, естественнонаучному творчеству, где 

обучение организовано по двум дополнительным общеобразовательным 

программам < Человек и его здоровье» и «Робототехника». 
( см. приложение к Учебному плану) 

Основной формой образовательной работы с обучающимися являются занятия в 
творческих объединениях (группах, кружках). 

Начало учебного года с 1 сентября. Продолжительность учебного года до 
3З1мая. Дополнительные общеобразовательные программы реализуются в 
течение всего календарного года, включая каникулярное время. Учебный год 

составляет 36 недель из них - 32 недели учебные, 4 недели каникулярные. 
Недельная нагрузка на одну учебную группу определяется администрацией по 
согласованию с педагогами, в зависимости от профиля объединения, возраста 
обучающихся, продолжительности освоения дополнительной 
общеобразовательной программы дополнительного образования детей и 
составляет 2 часа, 4 часа, 6 часов. Соотношение недельной и годовой нагрузки 

на обучающихся составляет: 2/72 ч., 4/144 ч. 6/216ч. Программы рассчитаны на 

72 часа (при занятиях 2 раза в неделю по 1 часу); 144 часа (при занятиях 2 раза 

в неделю по 2 часа). 216часов (при занятиях Зраза в неделю по 2 часа или 

2раза по Зчаса) Педагоги работающие по совместительству составляют



рабочие программы на 128 часов. (октябрь-май) 

Сроки реализации программ дополнительного образования также различны: 1, 
2, года обучения. 

Направленности дополнительного образ ования 

Содержание учебного плана характеризуется многопрофильностью 
образовательной деятельности. Образовательные программы МБУ ДО «Дом 
детского творчества» имеют следующие направленности: 

1.Естественнонаучная: природоведение, экология, работа с природным 

материалом. 

2. Социально-педагогическая: гражданская активность, публицистика, 

развитие лидерских навыков, развитие коммуникативных навыков, 

дорожная безопасность. 

3.Техническая: робототехника, начальное техническое моделирование. 

4.Туристско-краеведческая: туризм, краеведение, поисковая деятельность. 

5.Физкультурно-спортивная: гребля на байдарках. 

6. Художественная: вокал, изобразительное искусство, театральное 
искусство, декоративно-прикладное творчество. 

Система определения результативности обучающихся определяются 

образовательными программами Учреждения. Освоение образовательных 
программ предусматривает проведение промежуточной (не менее 1 раза в 

полугодие) и итоговой аттестации обучающихся. Аттестация может 

проводиться в форме отчетных выставок, концертов, соревнований, конкурсов, 

фестивалей, семинаров, конференций, защиты докладов, рефератов, 
собеседований и т.д. Основная цель аттестации — развитие мотивации к 
самосовершенствованию, развитию творческих способностей и творческого 
мастерства. 

Расписание соответствует санитарно — гигиеническим нормам и требованиям [© 

учетом загруженности кабинетов, сменности занятий в образовательных 

учреждениях, пожеланий родителей и детей с ежедневной занятостью при 5- 

дневной рабочей неделе. 
Основанием для зачисления обучающихся в объединения является письменное 

заявление родителей (законных представителей). В творческих объединениях 

хореографии, проводится прием обучающихся по справкам о состоянии 

здоровья. Обучение в МБУ ДО «Дом детского творчества» бесплатное. 

Обучающимся, поступающим в учебные заведения по профилю освоенной 
программы, даются характеристики — рекомендации. 

Работа с одаренными детьми включает разнообразные направления в 
исследовательской и проектной деятельности (экология, краеведение, 

предметов общественных дисциплин, техническому моделированию, 

декоративно — прикладному творчеству) и личностно - ориентированному 

подходу в учебном процессе по освоению образовательных программ. 
Особенностью учебного плана является то, что в инвариантной части 

определено большее количество часов (70%) практико — деятельной основы



образования, которая обеспечивает формирование и развитие личного опыта 
субъектной деятельности, а также единство обучения, воспитания и развития, 

что позволяет создать в учреждении единое образовательное пространство. 
Вторая часть — вариативная, обеспечивающая реализацию потребностей 

обучающихся для достижения расширенного и углубленного изучения 
предметов. 
Для реализации учебного плана в Учреждении имеется необходимое кадровое, 

материально - техническое и методическое обеспечение в соответствии с 
заявленными образовательными программами. Выполнение учебного плана 
контролируется методистом по журналам учета работы объединений и по 
выполнению рабочих программ педагогов.



Программы художественной направленности 

Цели программ этого направления — раскрытие творческого потенциала, развитие общей и эстетической 
культуры детей, художественных способностей и склонностей в избранных видах искусства. 
носят креативный характер, предусматривают возможность творческого самовыражения, творческой импровизации. 

Все программы 

№ Название кружка Ф.И.О. педагога КОЛ-ВО 

часов 

Количество 

групп 

Год 

обучения 

КОЛ-ВО 

учащихся 

Программное обеспечение Срок 

реализации 

Умелые ручки Левина О.Н. 

Козлова Т.В. 

2 

18 

1гр 

1гр 

1 5 Дополнительная образовательная 
(общеразвивающая) программа «Умелые 

ручки» - составитель Козлова Т.В.., 

принята на засед.пед. совета 

1 

Литературное 

творчество 

КарповаТ.Н. 1гр Дополнительная образовательная 

(общеразвивающая) программа 
«Литературное творчество» - составитель 
Малькова Т.М., принята на засед.пед. 

совета 
«Палитра» Малькова Т.М. 22 1гр 15 Дополнительная образовательная 

(общеразвивающая) программа «Палитра» 

- составитель Малькова Т.М., принята на 
засед.пед. совета 

«Палитра» Мамаева Н.В. 1гр Дополнительная образовательная 
(общеразвивающая) программа «Палитра» 
- составитель Малькова Т.М., принята на 

засед.пед. совета 
«Современная 

хореография» 

Пронькина 

М.В. 

2гр 30 Дополнительная образовательная 
(общеразвивающая) программа 
«Современная хореография»- составитель 

Пронькина М.В.., принята на засед.пед. 

совета 
«Хореография в 

кадетских 

классах» 

Пронькина М.В 1гр 15 Дополнительная образовательная 

(общеразвивающая) программа 
«Хореография в кадетских классах»- 

составитель Пронькина М.В., принята на 



засед.пед. совета 

«Очумелые Малькова Т.М. | 22 1гр 15 Дополнительная образовательная 1 

ручки» (общеразвивающая) программа «Очумелые 
ручки» - составитель Малькова Т.М.., 

принята на засед.пед. совета 

Программы социально —гуманитарной педагогической направленности 

Одной из основных задач программ данной направленности является социализация детей и подростков. 

Программы этого направления позволяют получить дополнительное образование в сфере коммуникативных навыков, 

воспитания эстетической культуры ‚ решают задачи формирования У подростков аппарата самореализации в современном 
социуме и освоения ими социально - одобряемых ценностных ориентаций. Основная форма обучения - групповая. 

(общеразвивающая) программа «Гештине» 

-составитель Жегалина В.И., принята на 

засед.пед. совета 

№ Название кружка | Ф.И.О. педагога кол-во Количество Год кол-во Программное обеспечение Срок 

часов групп обучения | учащихся реализации 

«Тештине» Жегалина В.И. 2 1гр 1 8ч Дополнительная образовательная 1 

Программы естественнонаучной направленности 

В задачи программ естественнонаучного направления входит накопление, обобщение и систематизация представлений у 

детей об окружающей природе, красоте родного края, приобретаются навыки правильного поведения в природе, поддерживается 

интерес детей к творчеству, работе с природным материалом. 
№ Название кружка Ф.И.О. педагога кол-во Количество Год кол-во Программное обеспечение Срок 

часов групп обучения | учащихся реализации 

«Занимательная Осёнова Т.Д. 2 1гр 1 8ч Дополнительная образовательная 1 

физика» (общеразвивающая) программа 
«Занимательная физика» (ознакомительный), 

составитель: Осёнова Т.Д. 

принята на засед. пед. совета 

«Человек и его Левина Н.Г. 18 Згр 1 75ч. Дополнительная образовательная 1 



здоровье (общеразвивающая) программа «Человек и 

его здоровье» (ознакомительный), 

составитель: Левина Н.Г. 

принята на засед. пед. совета. 

Программы технической направленности 

В задачи разноуровневых программ входит расширение технического кругозора детей, развитие познавательной активности, 
пространственного мышления. Программы предусматривают развитие навыков исследовательской деятельности, навыка 
практического применения теоретических знаний в самостоятельной деятельности, освоение навыков работы с современными 

информационно — технологическими пакетами программ. Основная форма обучения - групповая. 

№ Название кружка | Ф.И.О. педагога кол-во | Количест | Год кол-во учащихся | Программное обеспечение Срок 

часов | во групп | обуче реализации 

ния 

Робототехника Отпущенникова |4 1гр 1 45 Дополнительная образовательная (общеразвивающая) 1 

Е.В. 18 1гр 1 45 программа 1 
Шабров О.С. «Робототехника» (ознакомительный), составитель: 

Добрынкина О.А. 

принята на засед. пед. совета 

Программы туристско-краеведческой направленности 

Программы туристско-краеведческой направленности ориентированные на 

исследовательской, экскурсионной деятельности, на привлечение их к участию в общественно-полезных социальных 

привлечение подростков к 

акциях 

№ Название кружка | Ф.И.О. педагога | кол-во Количес | Год кол-во учащихся Программное обеспечение Срок 

часов тво обуче реализации 

групп НИЯ 

Краеведение Кудашева Г.Н. 2 1гр 1 13 Дополнительная образовательная 1 

(общеразвивающая) программа "Краеведенис» - 



составитель Моисеева Н.П. принята на засед. Пед. 

совета. 

Краеведение Моисеева Н.П. |9 1 гр 1 15 Дополнительная образовательная 1 

(общеразвивающая) программа "Краеведенис» - 

составитель Моисеева Н.П. принята на засед. Пед. 

совета. 

Программы спортивной направленности 

Образовательные программы, в рамках которых идет подготовка по видам спорта, обозначенным во Всероссийском реестре видов спорта 

(то есть фактически реализуется спортивно-оздоровительный этап программ спортивной подготовки) следует относить к физкультурно- 

спортивной направленности. Преимущественной целью программ и основным ее содержание является участие в спортивных 

соревнованиях. 

№ Название кружка | Ф.И.О. педагога | кол-во Колич | Год кол-во учащихся Программное обеспечение Срок 

часов ество | обучен реализации 

групп | ия 

Гребля Зуева А.А. 1 гр 1 17 Дополнительная образовательная 1 

20 (общеразвивающая) программа «Гребля на 
байдарках и каноэ» -составитель Зуева А.А.., 
принята на засед. Пед. совета. 


